
Les Jardins du Manoir 
S E M A I N E  1  

  L U N D I  M A R D I  M E R C R E D I  J E U D I  V E N D R E D I  S A M E D I  D I M A N C H E  

D
ÎN

ER
 

Soupe Soupe /  Crème du Jour 

Légumes /  
À côtés 

Salade 

Purée de 
Pomme de 

Terre 
+ 

Légumes 

Pomme 
de terre 
grecque Assie t te 

chinoise 

Riz  
+ 

Légumes 

Pain 
à  l ’a i l  Crêpes 

+ 
Viennoiser ie 

+ 
Frui ts 

Repas 
Pâte 

poulet  
pesto 

Escalope 
de veau 

Guédi l le  
au poule t 

Poisson Lasagne 

Dessert Dessert  du Chef 

SO
U

PE
R

 

Soupe Soupe /  Crème du Jour 

Légumes /  
À côtés 

Purée de 
Pomme de 

Terre 
+ 

Légumes 

Purée de 
Pomme de 

Terre 
+ 

Légumes 

Riz  

Purée de 
Pomme de 

Terre 
+ 

Légumes 

Purée de 
Pomme de 

Terre 
+ 

Légumes 

Purée de 
Pomme de 

Terre 
+ 

Légumes 

Betteraves 

Repas Bœuf 
en sauce 

Porc aux 
pommes et 

romarin 

Chi l i  
con carne 

Jambon à 
l ’ancienne 

Rôti 
de porc 

Poule t  
cajun 

Pâté à 
La v iande 

Dessert Dessert  du Chef 
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  L U N D I  M A R D I  M E R C R E D I  J E U D I  V E N D R E D I  S A M E D I  D I M A N C H E  

D
ÎN

ER
 

Soupe Soupe /  Crème du Jour 

Légumes /  
À côtés 

Fèves 
+ 

Riz  
Salade 

  
 

S p é c i a l  

d u  

j o u r  

  

Purée 
de pomme 

de terre 
+ 

Légumes 

Purée 
de pomme 

de terre 
+ 

Légumes 

Purée 
de pomme 

de terre 
+ 

Légumes 

Betteraves 

Repas Faj i tas  au 
poulet  P izza 

Escalope de 
porc aux 

champignons 

Poisson 
pané 

+ 
Sauce tar tare 

Poule t  
Cajun 

Pâté à 
la  v iande 

Dessert Dessert  du Chef 

SO
U

PE
R

 

Soupe Soupe /  Crème du Jour 

Légumes /  
À côtés 

Fri tes Légumes 

Assie t te 

f ro ide 

Purée 
de pomme 

de terre 
+ 

Peti t  po is 

Salade 
césar  Salade 

Purée 
de pomme 

de terre 
+ 

Légumes 

Repas Hamburger 
Crêpes 

aux asperges 
e t jambon 

Hot Chicken Spaghet t i  à  
la  v iande Quiche Tournedos 

de poule t  

Dessert Dessert  du Chef 
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  L U N D I  M A R D I  M E R C R E D I  J E U D I  V E N D R E D I  S A M E D I  D I M A N C H E  

D
ÎN

ER
 

Soupe Soupe /  Crème du Jour 

Légumes /  
À côtés 

Salade Pomme de 
ter re sautée 

  
 

S p é c i a l  

d u  

j o u r  

  

Purée 
de pomme 

de terre 
+ 

Légumes 

Purée 
de pomme 

de terre 
+ 

Légumes 

Purée 
de pomme 

de terre 
+ 

Légumes 

Betteraves 

Repas Pâtes 
du chef 

Bur r i tos 
au bœuf 

D inde 
rôt ie  Poisson 

Saucisse 
lyonnaise 

Pâté à 
la  v iande 

Dessert Dessert  du Chef 

SO
U

PE
R

 

Soupe Soupe /  Crème du Jour 

Légumes /  
À côtés 

Purée 
de pomme 

de terre 
+ 

Légumes 

Purée 
de pomme 

de terre 
+ 

Légumes 

Purée 
de pomme 

de terre 
+ 

Légumes 

Purée 
de pomme 

de terre 
+ 

Légumes 

Fr i tes 
+ 

Légumes 

Purée 
de pomme 

de terre 
+ 

Légumes 

Fr i tes 

Repas Jambon à 
la  b ière 

Poule t  
au mie l 

Porc à 
la  moutarde 

Bœuf 
bourguignon 

Poule t  
B.B.Q. 

F i le t de porc 
aux épinards 

e t f romage 

Guédi l le  
au jambon 

Dessert Dessert  du Chef 
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  L U N D I  M A R D I  M E R C R E D I  J E U D I  V E N D R E D I  S A M E D I  D I M A N C H E  

D
ÎN

ER
 

Soupe Soupe /  Crème du Jour 

Légumes /  
À côtés 

Salade 
  

 
S p é c i a l  

d u  

j o u r  

  

Purée 
de pomme 

de terre 
+ 

Légumes 

Salade 
Riz  
+ 

Légumes 
Salade 

Brunch 

Repas Pâte 
du chef 

Boule t te 
de veau 

aux pêches 

Quesadi l l as 
au poule t 

Poisson 
Ravio l i  
sauce 
rosée 

Dessert Dessert  du Chef 

SO
U

PE
R

 

Soupe Soupe /  Crème du Jour 

Légumes /  
À côtés 

Riz  
+ 

Légumes Salade 

de porc 

Assie t te 

f ro ide 

Fr i tes 

Purée 
de pomme 

de terre 
+ 

Légumes 

Fr i tes 
Purée 

de pomme 
de terre 

Repas Bœuf fa rc i  
aux œufs Quiche 

Pain de 
v iande 

Sandwich de 
porc e f f i loché  

Pâté au 
poulet  

Dessert Dessert  du Chef 
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  L U N D I  M A R D I  M E R C R E D I  J E U D I  V E N D R E D I  S A M E D I  D I M A N C H E  

D
ÎN

ER
 

Soupe Soupe /  Crème du Jour 

Légumes /  
À côtés 

Salade 

Purée 
de pomme 

de terre 
+ 

Légumes 

Fr i tes 
+ 

Salade 

Fr i tes 
+ 

Peti t  po is 
Légumes 

  
 

S p é c i a l  

d u  

j o u r  

  

Crêpes 
+ 

Viennoiser ie 
+ 

Frui ts 

Repas Croque 
monsieur 

Bœuf sauce 
au poiv re 

Pogo de 
merguez 
maison 

Hot 
Hamburger 

Pâté au 
saumon à la 
sauce aux 

œufs 

Dessert Dessert  du Chef 

SO
U

PE
R

 

Soupe Soupe /  Crème du Jour 

Légumes /  
À côtés 

Purée 
de pomme 

de terre 
+ 

Légumes 

Peti t  
pa in Salade 

de 

poulet  

Fr i tes 

Purée 
de pomme 

de terre 
+ 

Légumes 

Riz  
+ 

Légumes 

Purée 
de pomme 

de terre 
+ 

Légumes 

Repas Dinde 
rôt ie  

Hachis 
de porc 

Guédi l le  
aux œufs 

Gale tte de 
jambon sauce 

moutarde 

Bœuf 
ter iyaki  

Poule t  
fa rci  

Dessert Dessert  du Chef 

 

 


